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1. िवथटू कायम : केरल बीज बॉल पहल
5 जून 2025 को िवव पयावरण िदवस के अवसर पर केरल सरकार के वन
िवभाग ने ‘िवथूट’ नामक एक महवाकांी वनीकरण कायम शु िकया।
‘िवथूट’ का अथ है बीजों की वषा, िजसका उेय बीज बॉस को डोन या
हेलीकॉटर से िगराकर पािरिथितकीय पुनथापन करना है। बीज बॉस
िमट्टी और खाद से बनी गेंदों में होंगे और इहें भूखलन पभािवत ेों, जंगलों
की आग से ितगत ेों, छोड़े गए बागानों, जलाशयों के कैचमेंट ेों और
जनजातीय कृिष भूिम जैसे थानों पर िगराया जाएगा।

2. पधानमंी सरुित मातृव अिभयान के 9 वष पूण
9 जून 2025 को पधानमंी सुरित मातृव अिभयान (PMSMA) ने अपने 9
वष पूरे िकए। यह अिभयान गभवती मिहलाओं को पसवपूव जांच और उच
गुणवा की देखभाल सुिनिचत करने के िलए 9 जून 2016 को शु िकया
गया था। इसका उेय मातृ एवं नवजात मृयु दर को कम करना और उच
जोिखम वाली गभावथाओं की समय रहते पहचान करना है। हर माह की 9
तारीख को िवशेष िशिवरों का आयोजन होता है

3. मथरुा-वंृदावन रेलवे पिरयोजना
भारतीय रेल मंालय ने मथुरा-वृंदावन रेलवे लाइन पांतरण पिरयोजना को
थायी प से र कर िदया है। यह पिरयोजना 100 वष पुरानी मीटर गेज
लाइन को बॉड गेज में बदलने के उेय से 2017-18 में शु की गई थी।
इसका उेय दोनों तीथथलों के बीच बेहतर रेल संपक थािपत करना था।
अनुमािनत ₹402 करोड़ की लागत वाली इस पिरयोजना को आिथक प से
अलाभकारी मानते हुए बंद िकया गया।

4. खान वेट बहुराटीय सैय अयास
भारतीय सेना की एक टुकड़ी 14 से 28 जून 2025 तक मंगोिलया के
उलानबटार में आयोिजत बहुराटीय सैय अयास 'खान वेट' में भाग ले रही
है। यह अयास 2003 में अमेिरका और मंगोिलया के द्िवपीय कायम के
प में शु हुआ था और 2006 से इसे संयुत राट शांित थापना से जुड़े
बहुराटीय अयास के प में िवकिसत िकया गया। वष 2025 इसका 22वां
संकरण है,
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5. अंतराटीय अिबिनम जागकता िदवस - 2025
13 जून 2025 को अंतराटीय अिबिनम जागकता िदवस मनाया गया,
िजसका उेय अिबिनम से पभािवत यितयों के अिधकार, सुरा और
समान को बढ़ावा देना है। यह िदवस संयुत राट महासभा ारा 18 िदसंबर
2014 को घोिषत िकया गया था और पहली बार 2015 में मनाया गया।
अिबिनम एक आनुवंिशक िवकार है िजसमें शरीर में मेलािनन रंजक का
िनमाण बहुत कम या नहीं होता, िजससे वचा, बाल और आंखों का रंग हका
हो जाता है

6. उजीवन मॉल फाइनेसं बैकं िलिमटेड ने 'उजीवन िरवाड्ज़' लॉच
िकया
12 जून 2025 को उजीवन मॉल फाइनेंस बैंक िलिमटेड ने "उजीवन
िरवाड्ज़" नामक गाहक लॉयटी पोगाम लॉच िकया, िजसका उेय गाहकों
को िडिजटल लेनदेन के िलए पोसािहत करना और उनके साथ दीघकािलक
संबंध बनाना है। यह कायम AdvantageClub.ai के सहयोग से
िवकिसत िकया गया है, जो लॉयटी सॉयूशन पदान करने वाली कंपनी है।

7. अलेजे ंडर पायने को मानद ते ंदआु परुकार िमलेगा
पिस अमेिरकी िफम िनदशक अलेजेंडर पायने को लोकानो िफम महोसव
2025 में पितिठत मानद तेंदुआ पुरकार (Pardo d’onore) से समािनत
िकया जाएगा। यह पुरकार उहें िसनेमा में उनके जीवनपयत उकृट
योगदान के िलए िदया जा रहा है। 78वां लोकानो िफम महोसव 6 से 16
अगत 2025 तक िवट्ज़रलैंड के लोकानो में आयोिजत होगा और पुरकार
समारोह 15 अगत को होगा।

8. िवव रतदाता िदवस 2025
14 जून 2025 को िवव रतदाता िदवस वैिवक तर पर मनाया गया,
िजसकी थीम थी “रत दें, आशा दें: साथ िमलकर हम जीवन बचाते हैं”।
इसका उेय रत और लामा की आवयकता के पित जनजागकता
फैलाना और वैिछक, िनयिमत रतदाताओं को समािनत करना है। यह
िदवस नई पीढ़ी को रतदान के िलए पेिरत करने और सुरित, सतत रत
आपूित को सुिनिचत करने का मायम बनता है।
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1. िवथटू' कायम की शुआत िकस राय मे ं की गई
A - महाराट B - उराखंड
C - केरल D - तिमलनाडु
5 जनू 2025 को िवव पयावरण िदवस पर केरल सरकार के वन िवभाग ने ‘िवथटू’ नामक
वनीकरण कायम शु िकया। ‘िवथटू’ का अथ बीजो ंकी वषा  है, िजसमे ं बीज बॉस को
डोन या हेलीकॉटर से िगराकर पािरिथितक पनुथापन िकया जाएगा। ये बीज बॉस
भूखलन, जंगल की आग, छोड़े गए बागानो,ं जलाशयो ंके कैचमेटं और जनजातीय कृिष
भिूम जैसे ेो ंमे ं िगराए जाएगें।

2. पधानमंी सरुित मातृव अिभयान (PMSMA) के ियावयन के िकतने वष 9 जनू 2025
को पूण हुए
A - 9 वष B - 8 वष
C - 7 वष D - 10 वष
9 जनू 2025 को पधानमंी सरुित मातृव अिभयान (PMSMA) ने 9 वष पूरे िकए। यह
अिभयान 9 जनू 2016 को शु हुआ था, िजसका उेय गभवती मिहलाओ ंको गणुवापूण
पसवपूव  जांच और देखभाल उपलध कराना है तािक मात ृव नवजात मृय ुदर मे ं कमी लाई
जा सके। हर माह की 9 तारीख को िवशेष िशिवर लगते है ं, िजनमे ं िनजी डॉटर भी
वैिछक प से भाग लेते है।ं

3. मथरुा-वंृदावन रेलवे लाइन पांतरण पिरयोजना िकस कारण से थायी प से बंद की गई
A - पयावरणीय कारण B - अयिधक लागत
C - नई लाइन िवकप D - अलाभकारी और थानीय िवरोध
भारतीय रेल मंालय ने मथरुा-वंृदावन मीटर गेज लाइन को बॉड गेज मे ं बदलने की
पिरयोजना को थायी प से र कर िदया है। 2017-18 मे ं शु हुई ₹402 करोड़ की इस
योजना को आिथक प से अलाभकारी मानते हुए बंद िकया गया। पिरयोजना के तटबंध
िडजाइन का थानीय लोगो ंने िवरोध िकया, योिंक इससे गांवो ंऔर मोहलो ंके बीच संपक
टूटने और दैिनक जीवन मे ं बाधा की आशंका थी।

4. ‘खान वेट 2025’ सैय अयास का आयोजन िकस देश मे ं हो रहा है
A - भारत B - मंगोिलया
C - अमेिरका D - स
भारतीय सेना की एक टुकड़ी 14 से 28 जनू 2025 तक मंगोिलया के उलानबटार मे ं
बहुराटीय सैय अयास 'खान वेट' मे ं भाग ले रही है। यह अयास 2003 मे ं अमेिरका
और मंगोिलया के बीच शु हुआ था और 2006 से संयुत राट शांित थापना से जड़ेु
बहुराटीय प मे ं िवकिसत हुआ। इसका 2025 संकरण 22वां है, िजसका उेय सेनाओं
की शांित िमशन की तैयािरयो,ं अंतर-संचालन मता और जिटल पिरिथितयो ंमे ं सैय
कौशल को बेहतर बनाना है।
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5. अंतराटीय अिबिनम जागकता िदवस कब मनाया जाता है
A - 21 माच B - 13 जनू
C - 5 मई D - 10 िदसंबर
13 जनू 2025 को अंतराटीय अिबिनम जागकता िदवस मनाया गया, िजसका उेय
अिबिनम से पभािवत लोगो ंके अिधकारो,ं सरुा और समान को बढ़ावा देना है। यह
िदवस पहली बार 2015 मे ं मनाया गया था, िजसे संयुत राट महासभा ने 2014 मे ं घोिषत
िकया था। अिबिनम एक आनवंुिशक िवकार है िजसमे ं मेलािनन रंजक की कमी के कारण
वचा, बाल और आंखो ंका रंग हका हो जाता है।

6. 'उजीवन िरवाड्ज़' लॉयटी पोगाम िकस बैकं ारा लॉच िकया गया है
A - AU मॉल फाइनेसं बैकं B - िफनकेयर मॉल फाइनेसं बैकं
C - उजीवन मॉल फाइनेसं बैकं D - जनलमी मॉल फाइनेसं बैकं
12 जनू 2025 को उजीवन मॉल फाइनेसं बैकं िलिमटेड ने "उजीवन िरवाड्ज़" नामक
गाहक लॉयटी पोगाम लॉच िकया, िजसका उेय गाहको ंको िडिजटल लेनदेन के िलए
पोसािहत करना और उनके साथ दीघकािलक संबंध बनाना है। यह कायम
AdvantageClub.ai के सहयोग से िवकिसत िकया गया है।

7. अलेजे ंडर पायने को 2025 मे ं िकस परुकार से समािनत िकया जाएगा
A - ऑकर B - गोडन लोब
C - मानद ते ंदआु परुकार D - कास पाम डी'ओर
अमेिरकी िफम िनदशक अलेजे ंडर पायने को 78वे ं लोकानो िफम महोसव 2025 मे ं
मानद ते ंदआु परुकार (Pardo d’onore) से समािनत िकया जाएगा। यह परुकार उहे ं
15 अगत को िवट्ज़रलै ंड के लोकानो मे ं पदान िकया जाएगा। यह महोसव का सवोच
समान है, जो िसनेमा मे ं जीवनपयत उकृट योगदान के िलए िदया जाता है।

8. िवव रतदाता िदवस कब मनाया जाता है
A - 7 अपैल B - 1 िदसंबर
C - 14 जनू D - 12 अगत
14 जनू 2025 को िवव रतदाता िदवस मनाया गया, िजसकी थीम “रत दे ं, आशा दे ं:
साथ िमलकर हम जीवन बचाते है ं” थी। इसका उेय रत और लामा की आवयकता
के पित जागकता फैलाना और वैिछक रतदाताओ ंको समािनत करना है। यह नई
पीढ़ी को रतदान के िलए पेिरत करता है और सरुित, िनयिमत रत आपूित सिुनिचत
करने मे ं मदद करता है।
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One Liner
1. ‘उजीवन िरवाड्ज़’ कायम िकस उेय के िलए शु िकया गया है - िडिजटल लेनदेन को बढ़ावा देने के िलए

2. 78वाँ लोकानो िफम महोसव िकस देश मे ं आयोिजत होगा - िवट्ज़रलै ंड

3. मथरुा-वंृदावन रेलवे लाइन पांतरण पिरयोजना को कब थायी प से र कर िदया गया - जनू 2025

4. ‘खान वेट’ सैय अयास की शुआत िकस वष हुई थी - 2003

5. 2025 मे ं आयोिजत ‘खान वेट’ सैय अयास का कौन-सा संकरण है - 22वां

6. रत समहूो ंकी खोज िकस वैञािनक ने की थी - काल  लै ंडटीनर

7. वष 2025 मे ं िवव रतदाता िदवस की थीम या थी - “रत दे ं, आशा दे ं: साथ िमलकर हम जीवन बचाते है ं”

8. PMSMA िकस मंालय के अंतगत आता है - वाय एवं पिरवार कयाण मंालय

9. 'िवथटू' (Vithoot) कायम का शािदक अथ या है - बीजो ंकी वषा

10. टै िबमस का अथ है - आंखो ंका ितरछा होना

Helpline - 7807736392



2025-06-14



1. Vithoot Program: Kerala Seed Ball Initiative
On the occasion of World Environment Day on 5 June
2025, the Forest Department of the Government of Kerala
launched an ambitious afforestation programme called
'Vithoot'. 'Vithoot' means rain of seeds, which aims to
restore ecosystems by dropping seed balls from drones
or helicopters.

2. 9 years of Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan
On 9 June 2025, Pradhan Mantri Surakshit Matritva
Abhiyan (PMSMA) completed its 9 years. This campaign
was launched on 9 June 2016 to ensure antenatal
checkup and high quality care to pregnant women. It
aims to reduce maternal and neonatal mortality and
timely identification of high-risk pregnancies. Special
camps are organized on the 9th of every month, in which
there is voluntary participation of private doctors.

3. Mathura-Vrindavan Railway Project
The Indian Railways Ministry has permanently cancelled
the Mathura-Vrindavan railway line conversion project.
The project was started in 2017-18 with the aim of
converting the 100-year-old meter gauge line to broad
gauge. Its aim was to establish better rail connectivity
between the two pilgrimage sites. The project, estimated
to cost ₹402 crore, was closed as it was considered
economically unviable.

4. Khan Quest Multinational Military Exercise
A contingent of the Indian Army is participating in the
multinational military exercise 'Khan Quest' held in
Ulaanbaatar, Mongolia from 14 to 28 June 2025. The
exercise began as a bilateral program of the US and
Mongolia in 2003 and since 2006 it has evolved into a
multinational exercise linked to UN peacekeeping.
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5. International Albinism Awareness Day - 2025
International Albinism Awareness Day was observed on
13 June 2025, which aims to promote the rights,
protection and dignity of persons affected by albinism.
The day was declared by the United Nations General
Assembly on 18 December 2014 and first observed in
2015. Albinism is a genetic disorder in which the body
produces little or no melanin pigment, leading to light
colour of the skin, hair and eyes.

6. Ujjivan Small Finance Bank Limited launches 'Ujjivan
Rewardz'
On June 12, 2025, Ujjivan Small Finance Bank Limited
launched a customer loyalty program called "Ujjivan
Rewardz", which aims to encourage customers to
transact digitally and build long-term relationships with
them. The program has been developed in collaboration
with AdvantageClub.ai, a loyalty solution providing
company.

7. Alexander Payne to receive Honorary Leopard Award
Famous American film director Alexander Payne will be
honored with the prestigious Honorary Leopard Award
(Pardo d'onore) at the Locarno Film Festival 2025. This
award is being given to him for his outstanding lifetime
contribution to cinema. The 78th Locarno Film Festival
will be held in Locarno, Switzerland from 6 to 16 August
2025 and the awards ceremony will be held on 15 August.

8. World Blood Donor Day 2025
World Blood Donor Day was celebrated globally on 14
June 2025 with the theme “Give Blood, Give Hope:
Together We Save Lives”. It aims to spread public
awareness about the need for blood and plasma and
honor voluntary, regular blood donors. The day serves as
a means to inspire the new generation to donate blood
and ensure safe, sustainable blood supply.
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1. In which state was the 'Vithoot' program launched?
A - Maharashtra B - Uttarakhand
C - Kerala D - Tamil Nadu
On World Environment Day on June 5, 2025, the Forest Department of
the Government of Kerala launched an afforestation program called
'Vithoot'. 'Vithoot' means rain of seeds, in which ecological
restoration will be done by dropping seed balls from drones or
helicopters.

2. How many years of implementation of Pradhan Mantri Surakshit
Matritva Abhiyan (PMSMA) were completed on 9 June 2025?
A - 9 years B - 8 years
C - 7 years D - 10 years
Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan (PMSMA) completed 9
years on 9 June 2025. This campaign was started on 9 June 2016,
which aims to provide quality antenatal checkup and care to pregnant
women so that maternal and neonatal mortality can be reduced.
Special camps are held on the 9th of every month, in which private
doctors also participate voluntarily.

3. Mathura-Vrindavan railway line conversion project was permanently
closed due to which reason?
A - Environmental reasons B - Excessive cost

C - New line option D - Unprofitable and local
opposition

The Indian Railway Ministry has permanently cancelled the project to
convert the Mathura-Vrindavan meter gauge line into broad gauge.
This ₹402 crore scheme, started in 2017-18, was closed considering it
economically unprofitable.

4. In which country is the 'Khaan Quest 2025' military exercise being
organized?
A - India B - Mongolia
C - America D - Russia
A contingent of the Indian Army is participating in the multinational
military exercise 'Khaan Quest' in Ulaanbaatar, Mongolia from 14 to
28 June 2025. The exercise began in 2003 between the US and
Mongolia and evolved into a multinational one linked to UN
peacekeeping since 2006.
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5. When is International Albinism Awareness Day observed?
A - 21 March B - 13 June
C - 5 May D - 10 December
International Albinism Awareness Day was observed on 13 June 2025,
which aims to promote the rights, protection and dignity of people
affected by albinism. The day was first celebrated in 2015, which was
declared by the United Nations General Assembly in 2014. Albinism is
a genetic disorder in which the skin, hair and eyes become light in
colour due to a lack of melanin pigment. It is congenital and is not
contagious.

6. Which bank has launched the 'Ujjivan Rewardz' loyalty program?
A - AU Small Finance Bank B - Fincare Small Finance Bank

C - Ujjivan Small Finance Bank D - Janalakshmi Small Finance
Bank

On June 12, 2025, Ujjivan Small Finance Bank Limited launched a
customer loyalty program called "Ujjivan Rewardz", which aims to
encourage customers to transact digitally and build long-term
relationships with them. This program has been developed in
collaboration with AdvantageClub.ai.

7. Which award will Alexander Payne be awarded in 2025?
A - Oscar B - Golden Globe
C - Honorary Leopard Award D - Cannes Palm d'Or
American film director Alexander Payne will be awarded the Honorary
Leopard Award (Pardo d'onore) at the 78th Locarno Film Festival
2025. The award will be presented to him on August 15 in Locarno,
Switzerland. This is the highest honor of the festival, given for
outstanding lifetime contribution to cinema.

8. When is World Blood Donor Day celebrated?
A - 7 April B - 1 December
C - 14 June D - 12 August
World Blood Donor Day was celebrated on 14 June 2025, with the
theme “Give blood, give hope: together we save lives”. It aims to
spread awareness of the need for blood and plasma and honor
voluntary blood donors. It inspires the new generation to donate
blood and helps ensure a safe, regular blood supply.
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One Liner
1. When was the Mathura-Vrindavan Railway Line Conversion Project permanently
cancelled - June 2025

2. Strabismus means - squinting of the eyes

3. In which year was the 'Khan Quest' military exercise started - 2003

4. What is the literal meaning of 'Vithoot' program - Rain of seeds

5. PMSMA comes under which ministry - Ministry of Health and Family Welfare

6. For what purpose has the 'Ujjivan Rewards' program been started - To promote
digital transactions

7. Which edition of the 'Khan Quest' military exercise held in 2025 is - 22nd

8. Which scientist discovered blood groups - Karl Landsteiner

9. What was the theme of World Blood Donor Day in the year 2025? - “Give blood, give
hope: together we save lives”

10. In which country will the 78th Locarno Film Festival be held - Switzerland
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