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1. पीएम-सयू  घर - मुत िबजली योजना
दीव िजला देश का पहला ऐसा िजला बन गया है िजसने अपनी पूरी िबजली की
मांग सौर ऊजा से पूरी कर ली है, जो िक 11.88 मेगावाट है। यह उपलिध
पीएम-सूय घर–मुत िबजली योजना के पभावी ियावयन का पिरणाम है।
यह योजना भारत की सबसे बड़ी घरेलू फटॉप सोलर योजना है, िजसका
उेय एक करोड़ पिरवारों को मुत सौर ऊजा देना है।

2. यू डेवलपमेटं बैकं
19 मई 2025 को अजीिरया यू डेवलपमेंट बैंक (NDB) का नौवां सदय बन
गया। वष 2025 में NDB ने अपनी थापना के 10 वष पूरे िकए। यह बैंक 15
जुलाई 2014 को BRICS देशों—बाजील, स, भारत, चीन और दिण
अफीका—के ारा थािपत िकया गया था। इसकी घोषणा बाजील के
फोटालेजा में हुई थी और इसका मुय उेय उभरते बाजारों और िवकासशील
देशों में बुिनयादी ढांचा एवं सतत िवकास पिरयोजनाओं के िलए िवपोषण
करना है।

3. लोकमाता अिहयाबाई होकर की 300वी ंजयंती
31 मई 2025 को भोपाल के जबूरी मैदान में भारत सरकार के संकृित
मंालय और मय पदेश सरकार की संयुत पहल से अिहयाबाई होकर की
याद में एक िवशेष कायम आयोिजत िकया गया। इस आयोजन का उेय
अिहयाबाई के दूरदशी शासन, सामािजक सुधार, धािमक सिहणुता और नारी
सशितकरण के आदशो को याद करना तथा युवाओं को उनके जीवन और
योगदान से पिरिचत कराना था।

4. मलखंभ - भारत की पाचीन पारंपिरक खेल िवधा
खेलो इंिडया बीच गेस 2025 में मलखंभ को पदशन खेल के प में शािमल
िकया गया, िजसका आयोजन 19 से 24 मई तक दादरा एवं नगर हवेली, दमन
एवं दीव के घोघला बीच पर हुआ। मलखंभ भारत की पारंपिरक खेल िवधा है
िजसमें िखलाड़ी खंभे या रसी पर संतुलन, शित, लचीलापन और कौशल
िदखाते हैं। यह योग, कुती और िजनािटक का संयोजन है।
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5. फ ांसीसी लब पीएसजी ने इंटर िमलान को हराकर 2025 यूईएफए चै ंिपयंस
लीग जीती
फांसीसी फुटबॉल लब पेिरस सेंट-जमन (PSG) ने 31 मई 2025 को यूिनख
में आयोिजत UEFA पुष चैंिपयंस लीग 2024-25 के फाइनल में इंटर िमलान
को 5-0 से हराकर अपना पहला िखताब जीत िलया। इस जीत के साथ ही
यूरोपीय फुटबॉल स का समापन हुआ। PSG की ओर से अचरफ हकीमी ने
शुआती बढ़त िदलाई, जबिक 19 वषीय डेजायर डू ने दो गोल करके न केवल
टीम की जीत में अहम भूिमका िनभाई, बिक वह फाइनल में गोल करने वाले
सबसे कम उम के िखलाड़ी बने और लेयर ऑफ द फाइनल घोिषत िकए गए।
अय गोल िवचा वारसखेिलया और सेनी मायुलु ने िकए।

6. िवव साइिकल िदवस 2025
हर वष 3 जून को िवव साइिकल िदवस मनाया जाता है िजसका उेय
साइिकल को एक सरल, िकफायती, पयावरण-अनुकूल और िटकाऊ पिरवहन
साधन के प में बढ़ावा देना है। यह िदन लोगों को साइिकल के वाय और
पयावरणीय लाभों के पित जागक करता है। इसकी आिधकािरक मायता
अपैल 2018 में संयुत राट महासभा ारा दी गई थी।

7. भारत ने 24 पदक जीतकर एिशयाई एथलेिटस 2025 मे ं दूसरा थान
हािसल िकया
एिशयाई एथलेिटस चैंिपयनिशप 2025 का 26वां संकरण 27 से 31 मई तक
गुमी, दिण कोिरया में आयोिजत हुआ। यह पितयोिगता हर दो वष में होती है
और पहली बार 1973 में िफलीपींस के मरीिकना में आयोिजत हुई थी। भारत
ने इस संकरण में शानदार पदशन करते हुए कुल 24 पदक जीते, िजनमें 8
वण, 10 रजत और 6 कांय शािमल हैं और पदक तािलका में भारत दूसरे
थान पर रहा। भारत की 60 सदयीय टीम ने 30 पधाओं में भाग िलया।

8. आामकता के िशकार मासमू बचो ंका अंतराटीय िदवस 2025
हर साल 4 जून को बचों के पित आामकता, िहंसा और शोषण के िखलाफ
वैिवक जागकता फैलाने के िलए िवव िदवस मनाया जाता है। यह िदन
बचों के शारीिरक, मानिसक और भावनामक शोषण को उजागर करता है
और उनके अिधकारों की रा करने वाले यितयों व संगठनों का समान
करता है। संयुत राट ारा थािपत यह िदवस समाज में बचों के िखलाफ
होने वाली ूरता के पभावों के पित जागकता बढ़ाता है
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1. भारत का पहला ऐसा िजला कौन सा है िजसने अपनी पूरी िबजली की मांग सौर ऊजा से पूरी
की है
A - दमन B - दीव
C - लीप D - अंडमान
दीव देश का पहला िजला बन गया है िजसने अपनी पूरी 11.88 मेगावाट िबजली मांग सौर
ऊजा से पूरी की है। यह उपलिध पीएम-सयू  घर–मुत िबजली योजना के पभावी
ियावयन से संभव हुई है, िजसका लय एक करोड़ पिरवारो ंको सौर ऊजा देना है।
योजना 15 फरवरी 2024 को शु हुई थी और माच 2027 तक इसका लय है।

2. अजीिरया िकस वष यू डेवलपमेटं बैकं (NDB) का सदय बना
A - वष 2023 B - वष 2024
C - वष 2025 D - वष 2021
19 मई 2025 को अजीिरया यू डेवलपमेटं बैकं (NDB) का नौवां सदय बन गया।
NDB की थापना 2014 मे ं BRICS देशो ं(बाजील, स, भारत, चीन, दिण अफ ीका) ने
की थी और यह उभरते बाजारो ंऔर िवकासशील देशो ंके बिुनयादी ढांचे व सतत िवकास
पिरयोजनाओ ंके िलए िवपोषण करता है। इसका मुयालय शंघाई मे ं है और वतमान
अय िडमा सेफ है।ं भारत मे ं इसका ेीय कायालय गजुरात मे ं िथत है।

3. अिहयाबाई होकर के समान मे ं 31 मई 2025 को भोपाल के िकस थान पर कायम
आयोिजत िकया गया
A - भारत भवन B - जबरूी मैदान
C - राजभवन D - इंिदरा गांधी मैदान
31 मई 2025 को भोपाल के जबरूी मैदान मे ं अिहयाबाई होकर की याद मे ं भारत सरकार
और मय पदेश सरकार ने एक िवशेष कायम आयोिजत िकया। इसका उेय उनके
दूरदशी शासन, सामािजक सधुार, धािमक सिहणतुा और नारी सशितकरण को याद करना
था। अिहयाबाई ने 1767 से 1795 तक होलकर राय का कुशल शासन िकया, धािमक
सिहणतुा बढ़ाई, िवधवाओ ंके अिधकारो ंकी रा की और मिहलाओ ंकी िशा व सरुा पर
जोर िदया।

4. मलखंभ िकस पकार का खेल है
A - योग, कुती और िजनािटक का
संयोजन B - एक तैराकी खेल

C - केवल िजनािटक खेल D - केवल कुती खेल
खेलो इंिडया बीच गेस 2025 मे ं मलखंभ को पदशन खेल के प मे ं शािमल िकया गया, जो
19-24 मई तक दादरा एवं नगर हवेली के घोघला बीच पर आयोिजत हुआ। मलखंभ भारत
की पारंपिरक खेल िवधा है िजसमे ं िखलाड़ी खंभे या रसी पर संतलुन, शित और कौशल
िदखाते है।ं इसकी उपि महाराट मे ं हुई और यह योग, कुती व िजनािटक का संयोजन
है। मलखंभ के तीन पकार है ं
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5. UEFA चै ंिपयंस लीग 2024-25 का फाइनल मैच कहाँ आयोिजत िकया गया था
A - लंदन B - पेिरस
C - यूिनख D - रोम
31 मई 2025 को पेिरस से ंट-जमन (पीएसजी) ने यूिनख मे ं UEFA चै ंिपयंस लीग
2024-25 का फाइनल इंटर िमलान को 5-0 से हराकर जीता, जो लब का पहला िखताब
है। अचरफ हकीमी, िवचा वारसखेिलया, सेनी मायलु ुऔर 19 वषी य डेजायर डू ने गोल
िकए। डेजायर डू को "लेयर ऑफ द फाइनल" घोिषत िकया गया। चै ंिपयंस लीग की
शुआत 1955-56 मे ं हुई थी और 1992-93 से इसका वतमान नाम है।

6. िवव साइिकल िदवस कब मनाया जाता है
A - 5 जनू B - 3 जनू
C - 1 मई D - 10 अपैल
िवव साइिकल िदवस हर वष 3 जनू को मनाया जाता है, िजसका उेय साइिकल को एक
सरल, िकफायती, पयावरण-अनकूुल और िटकाऊ पिरवहन साधन के प मे ं बढ़ावा देना
है। इसकी आिधकािरक मायता अपैल 2018 मे ं संयुत राट महासभा ारा दी गई, पताव
तकु मेिनतान ने रखा था।

7. 26वी ंएिशयाई एथलेिटस चै ंिपयनिशप 2025 मे ं भारत के िलए पहला वण पदक िकसने
जीता
A - अिवनाश साबले B - गलुवीर िसंह
C - सेिवन सेबेिटयन D - पल चौधरी
एिशयाई एथलेिटस चै ंिपयनिशप 2025 का 26वां संकरण 27 से 31 मई तक गमुी, दिण
कोिरया मे ं हुआ। भारत ने 24 पदक जीते—8 वण, 10 रजत और 6 कांय—और पदक
तािलका मे ं दूसरे थान पर रहा। भारत की 60 सदयीय टीम ने 30 पधाओ ंमे ं िहसा
िलया। गलुवीर िसंह ने पुषो ंकी 5000 और 10,000 मीटर दौड़ मे ं दो वण पदक जीते।

8. आामकता के िशकार मासमू बचो ंका अंतराटीय िदवस कब मनाया जाता है
A - 4 जनू B - 3 जनू
C - 3 मई D - 3 अपैल
हर साल 4 जनू को बचो ंके पित िहंसा, शोषण और आामकता के िखलाफ जागकता
बढ़ाने के िलए िवव िदवस मनाया जाता है। यह िदन बचो ंके अिधकारो ंकी सरुा और
उनके िखलाफ होने वाले शोषण को उजागर करता है। संयुत राट ारा थािपत इस िदन
का उेय बचो ंकी सरुा को पाथिमकता देना और िहंसा रोकने के िलए वैिवक पयासों
को बढ़ावा देना है।
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One Liner
1. यू डेवलपमेटं बैकं (NDB) की थापना कब और िकसने की थी - 2014 मे ं BRICS देशो ंने

2. पेिरस से ंट-जमन (PSG) ने िकस टीम को हराकर UEFA चै ंिपयंस लीग 2024-25 का िखताब जीता - इंटर िमलान

3. UEFA का मुयालय कहाँ िथत है - योन, िवट्ज़रलै ंड

4. आामकता के िशकार मासमू बचो ंका अंतराटीय िदवस 2025 की थीम मे ं कौन सा पयास शािमल है - बाल
सैिनको ंको बचाना

5. ‘मलखंभ’ शद का अथ या है - मल = पहलवान/योा और खंभ = खंभा/तंभ

6. िवव साइिकल िदवस मनाने का उेय या है - साइिकल को एक सरल, सता, पयावरण-अनकूुल पिरवहन साधन
के प मे ं बढ़ावा देना

7. अिहयाबाई होकर िकस पहल ूके िलए िवशेष प से जानी जाती है ं - - नारी सशितकरण और धािमक सिहणतुा

8. एिशयाई एथलेिटस महासंघ का मुयालय कहाँ िथत है - पथमु थानी, थाईलै ंड

9. िहयाबाई होकर िकस राय की शािसका थी ं- होलकर राय (इंदौर)

10. ‘पीएम-सयू  घर - मुत िबजली योजना’ िकस मंालय ारा संचािलत की जा रही है - नवीन एवं नवीकरणीय ऊजा
मंालय
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1. PM-Surya Ghar – Free Electricity Scheme
Diu district has become the first district in the country to
meet its entire electricity demand from solar energy,
which is 11.88 MW. This achievement is the result of
effective implementation of PM-Surya Ghar – Free
Electricity Scheme. This scheme is India's largest
domestic rooftop solar scheme, which aims to provide
free solar power to one crore families.

2. New Development Bank
On 19 May 2025, Algeria became the ninth member of the
New Development Bank (NDB). In the year 2025, NDB
completed 10 years of its establishment. The bank was
established on 15 July 2014 by the BRICS
countries—Brazil, Russia, India, China and South Africa.
It was announced in Fortaleza, Brazil and its main
objective is to finance infrastructure and sustainable
development projects in emerging markets and
developing countries.

3. 300th Birth Anniversary of Lokmata Ahilyabai Holkar
On 31 May 2025, a special program was organized in
memory of Ahilyabai Holkar at Jamboori Maidan, Bhopal,
as a joint initiative of the Ministry of Culture, Government
of India and the Government of Madhya Pradesh. The
purpose of the event was to remember Ahilyabai's
visionary rule, social reform, religious tolerance and
ideals of women empowerment and to introduce the
youth to her life and contribution.

4. Mallakhamb - Ancient Traditional Sports of India
Mallakhamb was included as a demonstration sport in
the Khelo India Beach Games 2025, which was held from
19 to 24 May at Ghoghla Beach in Dadra & Nagar Haveli,
Daman & Diu. Mallakhamb is a traditional sports
discipline of India in which players display balance,
strength, flexibility and skill on a pillar or rope. It is a
combination of yoga, wrestling and gymnastics.
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5. French club PSG beat Inter Milan to win 2025 UEFA
Champions League
French football club Paris Saint-Germain (PSG) won its
first title by defeating Inter Milan 5-0 in the final of the
UEFA Men's Champions League 2024-25 held in Munich
on 31 May 2025. With this victory, the European football
season concluded. Achraf Hakimi gave PSG an early
lead, while 19-year-old Desire Dou not only played a key
role in the team's victory by scoring two goals, but also
became the youngest player to score in the final and was
declared Player of the Final.
6. World Bicycle Day 2025
World Bicycle Day is celebrated every year on 3 June
with the aim of promoting cycling as a simple, affordable,
eco-friendly and sustainable mode of transport. The day
makes people aware of the health and environmental
benefits of cycling. It was officially recognized by the
United Nations General Assembly in April 2018.

7. India wins 24 medals and finishes second in Asian
Athletics 2025
The 26th edition of the Asian Athletics Championships
2025 was held in Gumi, South Korea from 27 to 31 May.
The competition takes place every two years and was
first held in Marikina, Philippines in 1973. India performed
brilliantly in this edition, winning a total of 24 medals,
including 8 gold, 10 silver and 6 bronze and India finished
second in the medal tally. India's 60-member team
participated in 30 events.

8. International Day of Innocent Children Victims of
Aggression 2025
World Day is celebrated every year on June 4 to spread
global awareness against aggression, violence and
exploitation towards children. This day highlights the
physical, mental and emotional abuse of children and
honors individuals and organizations that protect their
rights. Established by the United Nations, this day raises
awareness of the effects of cruelty against children in
society and inspires people to protect children.
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1. Which is the first district in India to meet its entire electricity
demand from solar energy?
A - Daman B - Diu
C - Lakshadweep D - Andaman
Diu has become the first district in the country to meet its entire 11.88
MW electricity demand from solar energy. This achievement has been
made possible by the effective implementation of PM-Surya Ghar-
Free Electricity Scheme, which aims to provide solar power to one
crore families.

2. In which year Algeria became a member of the New Development
Bank (NDB)?
A - Year 2023 B - Year 2024
C - Year 2025 D - Year 2021
On 19 May 2025, Algeria became the ninth member of the New
Development Bank (NDB). NDB was established in 2014 by the BRICS
countries (Brazil, Russia, India, China, South Africa) and finances
infrastructure and sustainable development projects in emerging
markets and developing countries.

3. At which place in Bhopal was a program organized in honor of
Ahilyabai Holkar on 31 May 2025?
A - Bharat Bhavan B - Jamboori Maidan
C - Raj Bhavan D - Indira Gandhi Maidan
On 31 May 2025, the Government of India and the Government of
Madhya Pradesh organized a special program in memory of Ahilyabai
Holkar at Jamboori Maidan in Bhopal. Its purpose was to remember
her visionary rule, social reform, religious tolerance and women
empowerment.

4. What kind of sport is Mallakhamb?
A - Combination of yoga, wrestling
and gymnastics B - A swimming sport

C - Only gymnastics sport D - Only wrestling sport
Mallakhamb was included as a demonstration sport in the Khelo India
Beach Games 2025, which was held from May 19-24 at Ghoghla Beach
in Dadra and Nagar Haveli. Mallakhamb is a traditional Indian sport in
which players display balance, strength and skill on a pole or rope. It
originated in Maharashtra and is a combination of yoga, wrestling and
gymnastics.
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5. Where was the final match of the UEFA Champions League 2024-25
held?
A - London B - Paris
C - Munich D - Rome
On 31 May 2025, Paris Saint-Germain (PSG) won the UEFA Champions
League 2024-25 final in Munich by defeating Inter Milan 5-0, the club's
first title. Achraf Hakimi, Khvicha Kvaratskhelia, Seni Mayulu and 19-
year-old Desire Dou scored the goals. Desire Dou was declared
"Player of the Final".

6. When is World Bicycle Day celebrated?
A - 5 June B - 3 June
C - 1 May D - 10 April
World Bicycle Day is celebrated every year on 3 June, with the aim of
promoting cycling as a simple, affordable, eco-friendly and
sustainable mode of transport. It was officially recognized by the
United Nations General Assembly in April 2018, the proposal was put
forward by Turkmenistan.

7. Who won the first gold medal for India in the 26th Asian Athletics
Championships 2025?
A - Avinash Sable B - Gulveer Singh
C - Cerwin Sebastian D - Rupal Chaudhary
The 26th edition of the Asian Athletics Championships 2025 took
place from May 27 to 31 in Gumi, South Korea. India won 24
medals—8 gold, 10 silver and 6 bronze—and finished second in the
medal tally. India's 60-member team participated in 30 events. Gulveer
Singh won two gold medals in the men's 5000 and 10,000 meters
races.

8. When is the International Day of Innocent Children Victims of
Aggression celebrated?
A - 4 June B - 3 June
C - 3 May D - 3 April
Every year on 4 June, World Day is celebrated to raise awareness
against violence, exploitation and aggression against children. This
day highlights the protection of children's rights and the exploitation
against them. Established by the United Nations, this day aims to
prioritize the protection of children and promote global efforts to
prevent violence.
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One Liner
1. When did Haryana get the status of a full state? - 1 November 1966

2. Paris Saint-Germain (PSG) defeated which team to win the UEFA Champions League
2024-25 title - Inter Milan

3. ‘PM-Surya Ghar – Free Electricity Scheme’ is being run by which ministry - Ministry
of New and Renewable Energy

4. What is the purpose of celebrating World Bicycle Day - To promote cycling as a
simple, cheap, eco-friendly mode of transport

5. In which year was the target of 100 percent rural electrification achieved in Haryana?
- In the year 1970

6. Where is the headquarters of UEFA located - Nyon, Switzerland

7. For which aspect is Ahilyabai Holkar especially known - Women empowerment and
religious tolerance

8. What is the meaning of the word ‘Mallakhamb’ - Malla = wrestler/warrior and
khambha = pillar/column

9. When and who established the New Development Bank (NDB) - BRICS countries in
2014

10. Hilyabai Holkar was the ruler of which state - Holkar State (Indore)
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